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On a vertically adjustable headrest provided on a 
backrest of a vehicle seat, a perpendicularly 
extending center part is arranged on a front side. 
On the two lateral edges of the center part, a 
supporting part is pivotally connected in each 
case by way of a film hinge, which supporting 
parts can be swivelled toward lateral edges of the 
headrest A holding bow is provided on each 
supporting part. A leg spring, which itself is 
inserted into the headrest, reaches around the 
holding bow. The holding bow interacts with the 
leg spring such that, in the event of a vehicle 
crash, the supporting parts are displaced into the 
inoperative position by the mere action of the 
vehicle occupant s head. Furthermore, one 
control element respectively can also be applied 
to the end section of the supporting part, by way 
of which control element, the supporting part is 
swivelled in a sensor-controlled manner into the 
inoperative position in the event of a vehicle 
crash. 
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® Kopfstutze an einem Fahrzeugsitz 

® An einer ihrerseits an der Ruckenlehne (1) eines Fahr- 
zeugsitzes vorgesehenen, hdhenverstellbaren Kopfstutze 
(2) istfrontseitig ein lotrecht verlaufendes Mittelteil (7) an- 
geordnet, an dessen beiden seitlichen Randern jeweils 
uber ein Filmscharnier (8) ein Auflageteil (6) angelenkt ist, 
das zu den seitlichen Randern der Kopfstutze (2) hin ver- 
schwenkbar ist. Dabei ist an jedem Auflageteil (6) ein Hal- 
tebugel (10) vorgesehen, der von einer ihrerseits in die 
Kopfstutze (2) eingesetzten Schenkelfeder (12) umgriffen 
ist. Dabei wirkt der Haltebugel (10) derart mit der Schen- 
kelfeder (12) zusammen, dass die Auflageteile (6) bei ei- 
nem Fahrzeugcrash durch blofSe Beaufschlagung des 
Kopfes des Fahrzeuginsassen in die Ruhelage (a) verla- 
gert wird. Daruber hinaus kann auch am Endabschnitt des 
Auflageteils (6) jeweils ein Stellelement angreifen, uber 
das das Auflageteil (6) bei einem Fahrzeugcrash sensor- 
gesteuert in die Ruhelage (a) verschwenkt wird. 
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Beschrcibung 

Die Erfindung bezicht sich auf cine Kopfstutze an cinem 
Fahrzeugsitz der im Oberbegriff des Patentanspruchs 1 ge- 
nannten und aus der DE 196 02 909 Al (Fig. 7) hervorge- 5 
henden Art. 

Wie aus der Beschreibung zu Fig. 7 dieser Druckschrift 
hervorgeht und in der Zeichnung ersichtlich, ist der Fahr- 
zeugsitz im Mittelbereich seiner Breitenerstreckung mit ei- 
ner Kopfstiitze versehen, die zwei seitliche Auflageteile auf- 10 
weist. Diese sind jeweils um eine vertikale Langsmittel- 
ebene des Fahrzeugsitzes derart verschwenkbar, dass sie 
entweder etwa in einer Fahrzeugquerebene verlaufen oder 
. einen mehr oder weniger groBen Winkel einschlieBen, wo 
bei die beiden Auflageteile in den gewahlten Schwenklagen 15 
durch eine Feststellvorrichtung festgelegt werden. 

Durch die schrag zu einer Fahrzeugquerebene verlaufen- 
den Auflageteilen soil der Kopf des Fahrzeuginsassen vor 
hohen Querbeschleunigungen geschiitzt werden, welche bei 
einem Fahrzeugcrash entstehen konnen. Bei diesem wird je- 20 
doch meistens der Kopf des Fahrzeuginsassen kurzzeitig 
von der Kopfstiitze weg verlagert und dann wieder gegen 
-diese zuriickgeschleudert. Nachdem hierbei der Kopf des 
Fahrzeuginsassen in den meisten Fallen nicht mittig auf die 
Kopfstiitze aufschlagt, sondern seitlich auf diese und dainit 25 
auf deren schrag verlaufende Auflageteile auftrifft, wird der 
Kopf speziell wegen deren Schraglage zusatzlich nach links 
oder nach rechts geschleudert, so dass durch die Festlegung 
der Auflageteile der Kopfstiitze kein optimaler Schutz vor 
Verletzungen gewahrleistet ist. 30 

Aufgabe der Erfindung ist es daher, eine Kopfstiitze der 
im Oberbegriff des Patentanspruchs 1 genannten Art derart 
auszubilden, dass wenn sich bei einem Fahrzeugcrash min- 
destens eines der Auflageteile in Ausstell-Lage befindet und 
der seitliche Bereich der Kopfstiitze vom Kopf des Fahrzeu- 35 
ginsassen beaufschlagt wird, hierbei dessen Verletzungsge- 
fahr nicht erhoht wird. 

Zur Losung der Aufgabe sind die im Patentanspruch 1 
dargelegten Merkmale vorgesehen. 

Die Auflageteile stehen erfindungsgemafi uber eine sol- 40 
che Einrichtung mit der sie tragenden Kopfstiitze in Verbin- 
dung, dass sie bei einem Fahrzeugcrash durch eine bloBe 
Kopfbeaufschlagung oder auch durch ein Stellelement in die 
Ruhelage verlagert werden, so dass durch die vorhandenen 
Auflageteile nicht der Kopf des Fahrzeuginsassen noch zu- 45 
satzlich seitlich verlagert wird und damit keine zusatzliche 
Verletzungsgefahr besteht. Dabei ist jedoch die Halterung 
der Auflageteile dennoch so ausgebildet, dass diese die im 
Fahrbetrieb ublicherweise auftretenden Querbeschleuni- 
gungskrafte aufnehmen konnen. Somit gewahrleistet die mit 50 
den Auflageteilen versehene Kopfstiitze sowohl im iiblichen 
Fahrbetrieb als auch bei einem Fahrzeugcrash eine optimale 
Schutzfunktion. Dabei hat die erfindungsgemafie Einrich- 
tung der Auflageteile ein geringes Gewicht und ist in sehr 
einfacher und kostengiinstiger Weise vorzusehen. 55 

ZweckmaBigerweise sind die beiden Auflageteile im Mit- 
telbereich der Breitenerstreckung der Kopfstiitze angelenkt 
und werden bei Beaufschlagung durch den Fahrzeuginsas- 
sen oder durch ein Stellelement zum Seitenrand der Kopf- 
stiitze hin verlagert (Merkmale des Patentanspruchs 2). 60 

Eine sehr einfache und kostengiinsUg herstellbare Ein- 
richtung besteht aus einem am freien Endabschnitt der Auf- 
lageteile angelcnkten oder auch an einer inncnlicgcndcn 
Polsterplatte starr angebrachten bogenfbrmigen Haltebiigel, 
der an scincm freien, in die Kopfstiitze hincinvcrlagcrbarcn 65 
Endabschnitt mehrere, im Abstand voneinander angeord- 
nctc Rastnuten aufweist, in die cine ihrerscits in der Kopf- 
stiitze vorgesehene Schenkelfeder oder dcrglcichen Arrc- 
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tierelement in der jcwciligcn Schwenklage des Aufnahme- 
teils verrastend eingrcift. Dabei ist die am Haltebiigel wirk- 
sam werdenden Fcdcrwirkung der Schenkclfeder derart ab- 
gestimmt, dass die Auflageteile bei im Fahrbetrieb iiblichen 
Querbeschleunigungskraften in der Ausstell-Lage verblei- 
ben, wahrend sie bei einem Fahrzeugcrash durch eine bloBe 
Kopfbeaufschlagung des Fahrzeuginsassen in die Ruhelage 
verlagert werden (Merkmale der Patentanspruche 3 und 4). 

Es besteht auch die Moglichkeit, dass das Auflageteil je- 
weils durch ein mechanisch oder elektrisch/elektronisch be- 
latigies Stellelement sensorgesteuert bei einem Fahrzeug- 
crash in die Ruhelage verschwenkt wird (Merkmale des Pa- 
tentanspruchs 5). 

Eine spezielle Ausgestaltung einer hohenverlagerbaren 
Kopfstutze besteht darin, dass sie eine frontseitige Ausneh- 
mung zur Anordnung der beiden Auflageteile aufweist, wo- 
bei im Mittelbereich der Breitenerstreckung der Kopfstutze 
ein feststehendes, lotrecht verlaufendes Mittelteil vorgese- 
hen ist, an das sich jeweils ein seitliches uber ein Filmschar- 
nier angelenktes Auflageteil anschlieBt, wahrend sich dabei 
der obenliegende, freie Endabschnitt der Kopfstiitze etwa 
oberflachenbiindig an das Mittelteil und an die sich in Ruhe- 
lage befindenden Auflageteile anschlieBt. Hierdurch ist eine 
in stilistischer Richtung optimal gestaltete, hohen verlager- 
bare Kopfstutze geschaffen (Merkmale des Patentanspruchs 
6). 

Ein Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung ist in der Zeich- 
nung dargestellt und wird im folgenden erlautert. Es zeigt: 

Fig. 1 eine perspektivische Darstellung des oberen End- 
bereichs der Riickenlehne eines Fahrzeugsitzes mit Kopf- 
stiitze, deren Auflageteile sich in Ruhelage befinden, 

Fig. 2 eine Draufsicht zu Fig. 1, wobei jedoch die Aufla- 
geteile in die Ausstell-Lage verlagert sind. 

In Fig. 1 ist die Riickenlehne 1 eines nicht naher darge- 
stellten Fahrzeugsitzes ersichtlich, wobei am oberen Rah- 
menquerteil 1' der Riickenlehne 1 eine Kopfstutze 2 durch 
zwei Tragstangen 3 hohenverstellbar vorgesehen ist. 

Wie in den Fig. 1 und 2 ersichtlich, hat die Kopfstutze 2 
eine frontseitige, zu ihrem unteren Rand hin verlaufende 
Ausnehmung 5, die zur Anordnung zweier Auflageteile 6 an 
der Ruhelage a dient. Ferner ist im Mittelbereich der Brei- 
tenerstreckung der Kopfstutze 2 ein feststehendes, lotrecht 
verlaufendes Mittelteil 7 vorgesehen, an dem seitlich uber 
ein lotrecht verlaufendes Filmscharnier 8 jeweils ein Aufla- 
geteil 6 angelenkt ist, das in den Richtungen des Doppel- 
pfeils c schwenkbar gelagert ist. Die Filmschamiere 8 sind 
hierbei an einem vom AuBenbezug der Kopfstutze 2 uber- 
deckten, aus Kunststoff, Leder oder dergleichen bestehen- 
den Teil oder an einer innenliegenden Polsterplatte ausgebil- 
det. 

Wie in fig. 2 ersichtlich, ist am freien Endabschnitt der 
beiden Auflageteile 6 jeweils uber einen Lagerbolzen 9 ein 
bogenformiger Haltebiigel 10. angelenkt, der an seinem 
freien Endabschnitt mehrere, im Abstand voneinander ange- 
ordnete Rastnuten 11 aufweist; dabei konnen die Haltebiigel 
10 auch starr an einer innenliegenden Polsterplatte ange- 
bracht sein. Femer ist in der Kopfstutze 2 jeweils im Bereich 
des Haltebiigels 10 eine etwa u-formige Schenkelfeder 12 
vorgesehen, deren beide Schenkel den Haltebiigel 10 umge- 
ben. Dabei rastet die Schenkelfeder 12 in der in der Fig. 2 
dargestellten Ausstell-Lage b in eine Rastnut 11 federnd ein, 
wobei die Federkraft der Schenkelfedern 12 derart abge- 
stimmt ist, dass die Auflageteile 6 in ihrcr Ausstell-Lage b 
den im Fahrbetrieb ublicherweise auftretenden Querbe- 
schleunigungskraften, durch welche die Auflageteile 6 vom 
Kopf des Fahrzeuginsassen belastet werden, standhalten. 
Bei einem Fahrzeugcrash kann jedoch der Kopf des Fahr- 
zeuginsassen derart stark zumindest gegen eines der Aufla- 
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getciie 6 gcschleudert werden, dass dieses durch die Auf- 
prallcncrgie selbsttatig in Pfeilrichtung c' in die Ruhclage a 
verschwenkt wird. Dabei verlaufen die Auflageteile 6 in Ru- 
helage a etwa in einer Fahrzeugquerebene (in Fig. 1 mit 
durchgezogenen, in Fig. 2 mit strich-punktierten Linien dar- 5 
gestellt), wahrend sie in der Ausstell-Lage b mit der Fahr- 
zeuglangsebene einen zur Fahrzeugfrontseite hin offenen 
spitzen Winkel a einschlieBen. 

Es besteht ferner auch die Moglichkeit, dass in der Kopf- 
stiitze 2 im Bereich von jeweils einem Auflageteil 6 ein me- 10 
chanisch, elektrisch oder elektronisch betatigtes, nicht dar- 
gestelltes Stellelement vorgesehen ist, iiber das das Auflage- 
teil 6 bei einem Fahrzeugcrash sensorgesteuert von der Aus- 
stell-Lage b in die Ruhelage a verlagert wird. 

Wie in Fig. 1 ersichtiich, schlieBt sich der obenliegende, 15 
freie Endabschnitt 20 der Kopfstiitze 2 etwa oberflachen- 
biindig an das Mittelteil 7 und an die sich in Ruhelage a be- 
findenden Auflageteile 6 an. 

Patentanspriiche 20 

1. Kopfstiitze an einem Fahrzeugsitz mit zwei seitli- 
chen, zwischen einer Ruhelage und einer Ausstell- 
Lage verlagerbaren Auflageteilen, die in der Ruhelage 
etwa in einer Fahrzeugquerebene verlaufen, wahrend 25 
sie in der Ausstell-Lage mit einer Fahrzeuglangsebene 
einen zur Fahrzeugfrontseite hin offenen spitzen Win- 
kel einschlieBen, dadurch gekennzeichnet, dass die 
beiden Auflageteile (6) derart mit der Kopfstiitze (2) in 
Verbindung stehen, dass sie bei einem Fahrzeugcrash 30 
durch bloBe Kopfbeaufschlagung des Fahrzeuginsas- 
sen oder durch ein Stellelement in die Ruhelage (a) ver- 
lagert werden (Pfeilrichtung c'). 

2. Kopfstiitze nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeich- 
net, dass die beiden Auflageteile (6) im Mittelbereich 35 
der Breitenerstreckung der Kopfstiitze (2) angelenkt 
sind und in die Ruhelage (a) jeweils in Pfeilrichtung 
(c') zu einem Seitenrand der Kopfstiitze hin verlagert 
werden. 

3. Kopfstiitze nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 40 
net, dass am freien Endabschnitt der Auflageteile (6) 
jeweils ein bogenformiger Haltebiigel (10) angelenkt 
oder an einer Polsterplatte starr angebracht ist, der an 
seinem freien Endabschnitt mehrere, im Abstand von- 
einander angeordnete Rastnuten (11) aufweist, in die 45 
ein sich in der Kopfstiitze (2) befindendes Ajretierele- 
ment (Schenkelfeder 12) verrastend eingreift. 

4. Kopfstiitze nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich- 
net, dass in der Kopfstiitze (2) im Bereich ihrer seitli- 
chen Rander jeweils eine den Haltebugel (10) umge- 50 
bende Schenkelfeder (12) vorgesehen ist, die in einer 
jeweiligen Schwenklage des Auflageteils (6) in eine 
Rastnut (11) des Haltebiigels (10) federnd einrastet. 

5. Kopfstiitze nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
net, dass am freien Endabschnitt des Auflageteils (6) 55 
jeweils ein mechanisch, elektrisch oder elektronisch 
betatigtes Stellelement angreifU uber das das Auflage- 
teil bei einem Fahrzeugcrash sensorgesteuert von der 
Ausstell-Lage (b) in die Ruhelage (a) verschwenkt 
wird. 60 

6. Kopfstiitze nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
net, dass 

- sich die beiden Auflageteile (6) in einer front- 
seitigen Ausnehmung (5) der Kopfstiitze (2) be- 
finden, 65 

- im Mittelbereich der Breitenerstreckung der 
Kopfstiitze (2) ein feststchendes, lotrccht vcrlau- 
fendes Mittelteil (7) vorgesehen ist, an das sich 



scitlich jeweils ein an einem Filmschamier (8) der 
Kopfstiitze angelenktes Auflageteil (6) anschlieBt, 
- sich der obenliegende, freie Endabschnitt (20) 
der Kopfstiitze (2) etwa oberflachenbundig an das 
Mittelteil (7) und an die sich in Ruhelage (a) be- 
findenden Auflageteile (6) anschlieBt. 
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